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Adresse: 
Gemeindezentrum
Hauptstraße 6
04442 Zwenkau 
OT Großdalzig

Statt Eintritt, sammeln wir 
für den guten Zweck!

Kinderhospiz Bärenherz
Leipzig e.V.
Straßenkinder Leipzig e.V.

Die richtigen Vorsätze für 2024
findet ihr bei uns!



Welche Referenten sind dabei? 

G E S U N D H E I T S T A G - Z W E N K A U . D E

Welche Alternativen gibt es heute, 
um gesund zu bleiben?

Ernährungstypenbestimmung
Meridianenergietechniken
Yager-Code-Therapie
(Glaubenssätze und Ängste
auflösen) 
Unterdrückte Linkshändigkeit
Verbindung zwischen YOGA
und ätherischen Ölen
Reiki - Lösungsorientierte
Heilmethoden
Qigong 

       Zurück ins Gleichgewicht!

Schamanische Reisen und
Energiearbeit
Shaping Wings

       (sakrale Bewegungen)
Mit Meditation gegen deine
Einsamkeit!
Was verrät dein Gesicht über
deine Talente & Fähigkeiten?  
Das Geheimnis der Zahlen -
Geist-, Körper- und
Seelenbild?
antientzündliche Ernährung

Dich erwarten 

Kurzvorträge, 

Informationsstände 

& Austausch
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